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’onera

Questo testo nasce dall’idea di divulgare un’esperienza concreta di prevenzione del disagio giovanile, con l'inten-
to di far conoscere ad altri, come una comunita locale puo diventare tutor del benessere delle generazioni future.
Occuparsi di prevenzione e di promozione del benessere € complesso ma ¢ possibile, e, a lungo termine, produ-
ce risultati migliori degli interventi di tipo riparativo. Spesso si affrontano i problemi di disagio e di emarginazione
solo quando essi esplodono e diventano emergenze sociali.

Questo volume descrive I'impegno di un comune che cerca di intervenire sui problemi prima che insorgano i sin-
tomi gravi di malessere. Non si vuole avere la presunzione di aver risolto tutti i problemi o affermare che farlo sia
semplice, anzi il lettore potra capire quanto sono articolati e complessi i temi del disagio e della promozione del-
I'agio, ma nello stesso tempo egli potra trovare alcune indicazioni e alcuni strumenti concreti (all'interno del CD
allegato) per attivare in altre realta un lavoro progettuale piu strutturato e scientifico.

Non ci sono soluzioni o strumenti “miracolistici” per affrontare i sempre pit complessi problemi del disagio
sociale, ma esistono e dovrebbero nascere “progetti comunitari” dove i cittadini, gli amministratori, gli operatori
socio-sanitari, i genitori, i docenti, i ragazzi... costruiscono insieme “una comunita locale” piu vivibile e umana.

il cuuratore

Marco Maggi, consulente educativo, formatore Metodo Gordon per docenti, genitori e operatori socio-sanitari,
ha lavorato presso diversi enti pubblici e privati all’interno di gruppi appartamento, comunita alloggio, attivita di
educativa di strada, lavoro di comunita. Da circa |10 anni prevalentemente realizza attivita formative di promozio-
ne nelle scuole di ogni ordine e grado. E coordinatore di progetti di prevenzione per alcuni comuni. E autore e
curatore di diverse pubblicazioni, tra queste: “Promuovere il ben-essere nella scuola. Dal disagio all’agio” (1996); “La
prevenzione € possibile” (1998) e “Leducazione socio-dffettiva nelle scuole” (2004), edite da Berti; “Bullismo, bulli-
smi” (2005), insieme a E. Buccoliero, edito da Franco Angeli.



