
 

 

 

 

 

 

 

 

Comune di Codogno 

Menù 2026/2027 
AUTUNNO /INVERNO 

scuola primaria/Infanzia – Menù per dieta in 
bianco 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

02/11-06/11 
30/11-04/12 
28/12-01/01 
25/01-29/01 
22/02-26/02 
22/03-26/03 
 

Pasta in bianco 

Formaggio ricotta 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pasta in bianco 

Pesce olio e limone 

Verdura al vapore 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pasta in bianco 

Fettina di carne lessa 

Fagiolini al vapore 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pastina in brodo 

Fettina di carne lessa 

Patate lesse 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Riso in bianco 

Merluzzo olio e limone 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

09/11-13/11 
07/12-11/12 
04/01-08/01 
01/02-05/02 
01/03-05/03 
29/03-02/04 

Pastina in brodo 

Pesce olio e limone 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Riso in bianco 

Formaggio ricotta 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Polenta 

Fettina di carne lessa 

Carote al vapore 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pasta in bianco 

Fettina di carne lessa 

Verdura al vapore 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pasta in bianco 

Platessa olio e limone 

Fagiolini al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

16/11-20/11 
14/12-18/12 
11/01-15/01 
08/02-12/02 
08/03-12/03 

Pasta in bianco 

Formaggio ricotta 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Riso in bianco 

Fettina di carne lessa 

Verdura al vapore 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta  

Pasta in bianco 

Pesce olio e limone 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta  

Pastina in brodo 

Lonza ai ferri 

Patate lessa 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pasta in bianco 

Pesce olio e limone 

Carote al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

23/11-27/11 
21/12-25/12 
18/01-22/01 
15/02-19/02 
15/03-19/03 

Pasta in bianco 

Formaggio ricotta 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pasta in bianco 

Fettina di carne lessa 

Verdura al vapore 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Riso in bianco 

Pesce olio e limone 

Verdura al vapore 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pastina in brodo 

Pollo lesso 

Fagiolini al vapore 

Pane  

Mela/Banana/Mousse di frutta 

Pasta in bianco 

Pesce olio e limone 

Spinaci lessi 

Pane 

Mela/Banana/Mousse di frutta 

 
L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie 
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta 
contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. 


